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Desde el inicio de nuestra iglesia en 1991, hemos sido personas de
oracién. Nuestro clamor ha sido: "Ora primero". En cada situacidn,
ya sea buena o no, tratamos de orar antes de actuar. En lugar de
actuar antes de acudir a Dios, la oracion debe ser nuestra primer
respuesta, no nuestro ultimo recurso.

No basta con comprender la necesidad de la oracion. Para que se
convierta en parte de nuestra vida, debe convertirse en algo que
verdaderamente deseamos. Estoy convencido de que la mayoria de
la gente no disfruta de la oracién porque nunca se les ha ensefiado

a orar. Ahi es donde esta sencilla gufa de oracién puede ayudarle.
Tomando varios modelos de oracién de la Biblia y tener algunas
guias para hacer la oracién mds personal, esta gufa esta disefiada
para ayudar a traer gozo a tu tiempo con Dios. Cuando descubras la
belleza de la conversacién diaria con El, experimentarés la presencia

de Dios que cambiara tu vida.

Una vez que aprendas a orar, la oracién puede convertirse en parte
de tu vida cotidiana. Y luego

Antes de que comience el dia —

Antes de irse a la cama —

Antes de ir al trabajo o a la escuela —

Antes de enviar ese mensaje de texto —

Antes de reaccionar —

Antes de que sucedan cosas desagradables —

Antes de comer, conducir o viajar —

En cada situacién — jORA PRIMERO!

PASTOR VICTOR ECHAVARRIA



COMO USAR ESTA GUIA

No tenemos que seguir una férmula especifica para hablar con Dios,
pero practicar diferentes formas de orar puede ayudarnos a encontrar

una conexién mas profunda con EL

Esta guifa esta diseflada para brindarte varios modelos de oracién,
pero no es necesario dominarlos todos a la vez. Puedes seleccionar
un modelo de oracion diferente cada dia en el orden que desees, e
incluso dedicar unos dias al mismo modelo a medida que te sientas

mas comodo en su vida de oracidn.

Para comenzar, elije qué modelo deseas usar hoy en oracion
Mientras oras, concéntrate en el proceso que describe el modelo,
dandole tiempo para orar intencionalmente. Si tu mente divaga,

utiliza el modelo para ayudarte a mantenerte concentrado.

El objetivo de esta gufa no es abrumarte, sino ayudarte a conseguir
diferentes modelos biblicos de oracién con los que te sientas comodo
para que tu vida de oracién sea mds natural, efectiva y placentera. El
paso mas importante es comprometerse a entrar en la presencia de

Dios de forma regular.

Si bien la oracién requiere compromiso y disciplina para convertirse
en una hébito diario, también queremos recordarte que se trata de
una mentalidad de "puedo hacerlo", y no "tengo que hacerlo” Es un

privilegio poder acudir a Dios en oracién.



ORA PRIMERO

CREANDO UN ESTILO DE VIDA DE ORACION

Muy de madrugada, cuando todavia estaba oscuro, Jesus
se levantd, salio de la casa se fue a un lugar solitario
donde se puso a orar.

MARCOS 1:35 NVI

La oracién es mas eficaz cuando no es algo que hacemos de vez
en cuando, sino cuando es un estilo de vida que cultivamos. Para
entender como tener un estilo de vida de oracién, podemos ver el

ejemplo que Jesus dio durante su vida en la tierra.

ASIGNA UN TIEMPO DETERMINADO

Jests se levanté temprano en la mafiana para pasar tiempo con Su
Padre Celestial. Haz una cita diaria con Dios—ya sea a primera
hora de la mafana, a la hora del almuerzo o en la tarde noche—

manténlo fielmente

ASIGNA UN LUGAR DETERMINADO
Jesus tenia un lugar especifico al que iba a orar. Tener un lugar
designado para orar nos ayuda a eliminar distracciones y nos da la

libertad que adoremos y oremos en voz alta.

ASIGNA UN PLAN DETERMINADO

Cuando Jests ensend a sus discipulos a orar, les dio un esquema de
oraciéon. Lo llamamos "El Padre Nuestro". Este esquema, junto con
varias otras herramientas, estan disponible en esta gufa. En nuestra
oracidn diaria, nuestro plan para nuestro tiempo de oracién puede
variar. Ya sea que incluya alabanzas, lectura Biblica o tiempo para
escuchar a Dios, no siempre tiene que ser igual. Solo ayuda cuando

tenemos un plan para conectarnos con El regularmente.



EL PADRE
NUESTRO

El Padre Nuestro se recita a menudo en las iglesias o en
eventos religiosos , pero hay mucho mads en esta oracién.
Jesus proporcioné este modelo como un bosquejo para
ensefiarnos como orar de una manera que nos conecta con
Dios, alinea nuestras prioridades con las suyas, y nos ayuda
a vivir dependiendo de El. Este modelo nos lleva a través de
cada parte del Padre Nuestro, mostrandonos cémo orar de la

manera que Jesus instruyo.

Un dia Jesus estaba orando en cierto lugar. Cuando
termind, le dijo uno de sus discipulos: “ Sefior, ensefiamos
a orar..”

LUCAS 11:1 NVI

“..Padre nuestro que estds en el Cielo, santificado

sea tu hombre. Venga tu Reino hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan
cotidiano..Perddnanos nuestras deudas, como nosotros
perdonamos a nuestros deudores. Y no nos dejes caer
en tentacion, sino libranos del maligno. Porque tuyo es el
Reino y el poder y la gloria para siempre. Amén.”

MATEO 6:9-13 NVI



ORA PRIMERO

ol. CONECTATE CON DIOS INTIMAMENTE

“PADRE NUESTRO QUE ESTAS EN EL
CIELO...”

Y ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los
esclavice al miedo, sino el Espiritu que los adopta como
hijos y les permite clamar “iAbba, Padre!”

ROMANOS 8:15 NTV

Dios ama que vengamos a El de esta manera, como
Sus Hijos que lo aman y quieren pasar tiempo con El
Proclama tu relacién personal con Dios, dirigiéndote
a El como tu Padre amoroso y agradeciéndole que eres
Su hijo.



02.

EL PADRE NUESTRO

ADORA SU NOMBRE

“.. SANTIFICADO SEA TU NOMBRE...”

Hay poder en el nombre de Dios. Aqui hay una lista
de algunos de sus nombres para ayudarnos a adorarlo

especifica y personalmente:

Dios es Justicia—El me limpia

Dios es Santificador—El me ha llamado y me ha apartado
Dios es Sanador—EI sana todas mis enfermedades

Dios es Bandera de Victoria—El derroté a mis enemigos
Dios es Pastor—El me habla y me gufa

Dios es Paz—El es mi paz en cada tormenta

Dios es Proveedor—El suple todas mis necesidades

El nombre del SENOR es una fortaleza firme; los justos
corren a el y quedan a salvo.

PROVERBIOS 18:10 NTV

Pronuncia los nombres de Dios en voz alta. Cuando
proclamamos quién El es, no sélo le adoramos, sino que

también recordamos que poderoso y grande El es.
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ORA PRIMERO

ORA POR SU AGENDA PRIMERO

“... VENGA TU REINO. HAGASE TU
VOLUNTAD EN LA TIERRA COMO EN EL
CIELO...”

Sabemos que la voluntad de Dios es perfecta y
reconocemos Su sabiduria y soberania cuando oramos

primero por Su agenda.

Busquen el reino de Dios por encima de todo /o demas, y
él les dara todo lo que necesiten.

LUCAS 12:31 NTV

Dedica tiempo a centrarte en lo que Dios tiene en

mente. Sus prioridades incluyen:

e Que todo el mundo conozca a Jesus

o Bendicion para aquellos en autoridad: paternal,
espiritual, gubernamental, laboral, escolar

o Cuidando a los pobres

« LalIglesia en todo el mundo

« Libertad para los cautivos

o Cumpliendo su propdsito en nuestras vidas



EL PADRE NUESTRO

o4. DEPENDE DE EL PARA TODO

“...DANOS HOY NUESTRO PAN
COTIDIANO...”

Dios promete suplir todas nuestras necesidades y quiere

que confiemos en que El proveera.

Levanto la vista hacia las montanas, cviene de allil mi
ayuda? iMi ayuda viene del Sefior, quien hizo el cielo y la
tierra!

SALMO 121:1-2 NTV

Pidale a Dios lo que necesita hoy. Preséntele sus
peticiones y confie en El lo suficiente como para
entregarselas por completo. Puede ser de ayuda abrir
sus manos ante Dios para demostrarle fisicamente su
entrega a EL. Los problemas pueden ser nuestros o de

Dios; no pueden ser ambos.

10 ENFOQUES DE ORACION
e Fe

e Matrimonio/Noviazgo

o Familia

o Trabajo/Escuela

e  Ministerio

o Finanzas

o Salud Fisica

e Comunidad

e Actitud

e Salud Emocional/Mental
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ORA PRIMERO

PERDONA Y SE PERDONADO

“..PERDONANOS NUESTRAS DEUDAS,
COMO NOSOTROS PERDONAMOS A
NUESTROS DEUDORES...”

Cuando nos alejamos de nuestros pecados y recibimos
Su perddn, nuestro corazdn esta mas preparado para

perdonar a otros también.

Pero si confesamos nuestros pecados a Dios, el es fiel y
justo para perdonarnos nuestros pecados y limpiarnos de
toda maldad.

1 JUAN 1:9 NVI

Pidele a Dios que revise su corazény su viday que le
muestre areas donde necesite pedirle perdén. Pidale
que le perdoney que le ayude a perdonar a los demas.
iIncluso podemos optar por perdonar a las personas

por adelantado!

PARTICIPA EN LA GUERRA
ESPIRITUAL

“..Y NO NOS DEJES CAER EN TENTACION,
SINO LIBRANOS DEL MALIGNO...”

La Biblia deja claro que tenemos un enemigo que esta
tratando de robarnos, matarnos y destruirnos. Cuando

nosotros Oramos, tomamos nuestra posiciéon contra el
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EL PADRE NUESTRO

enemigo y luchamos desde un lugar de victoria a través
de Jestis mientras somos empoderados por Su Espiritu
Santo. Hay poder en la Palabra de Dios, y cada mentira
que el enemigo nos ha dicho puede ser reemplazada con
la verdad de Dios.

Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino
contra poderes, contra autoridades, contra potestades
que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas
espirituales malignas en las regiones celestiales.

EFESIOS 6:12 NVI

Pregiintele a Dios que le muestre cualquier mentira
que esté creyendo o la guerra espiritual que esta
ocurriendo en su vida, que exponga al enemigo, y le
ayude a comprender y recibir Su verdad. El simple
hecho de pronunciar el nombre de Jesus tiene gran
poder en el ambito espiritual. La Biblia nos dice en
Santiago 4:7 que si resistimos al diablo, él huira de
nosotros. A través de oracién, podemos resistirlo y

caminar hacia adelante en libertad.

EXPRESA FE EN EL PODER DE DIOS

“...PORQUE TUYO ES EL REINO Y EL PODER
Y LA GLORIA PARA SIEMPRE...”

Terminar nuestro tiempo de oracion reclamando la

autoridad y el poder de Dios nos ayuda a enfocar

n
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ORA PRIMERO

nuestras mentes en la verdad y la esperanza de quien es El

y lo que puede hacer.

"iAh, SeAor mi Dios! Tu, con tu gran fuerza y tu brazo
poderoso, has hecho los cielos y la tierra. Para ti no hay
nada imposible.”

JEREMIAS 32:17 NVI

Recuerde el poder de Dios y luego regrese alabandole y

declarando su fe en El:

o “Tuyo es el Reino” - Toda autoridad Te pertenece
o “Tuyo es el Poder” - Todo poder fluye de Ti

o “Tuya es la Gloria” - Tu victoria sera completa



ORACION DEL TABERNACULO
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ORACION DEL
TABERNACULO

En el Antiguo Testamento, el Taberndculo era la morada de
Dios, construido segiin sus especificaciones, donde El se reunirfa
con Su pueblo, los israelitas. Al entrar al Taberndculo, pasé

por siete estaciones, siguiendo las instrucciones de Dios, para
experimentar su presencia. Hoy, aunque ya no necesitamos el
Taberndculo fisico para encontrarse con Dios, estos mismos
pasos puede ayudarnos a conectarnos con El. Este modelo de
oracion nos llevard a través de cada estacion del Tabernaculo y

usar el propdsito de cada estacion para guiar nuestras oraciones.

13
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ORA PRIMERO

EL ATRIO EXTERIOR

ACCION DE GRACIAS Y ALABANZA

Los israelitas entraron al Taberndculo con accidén de
gracias. y alabanza, y podemos comenzar nuestro tiempo

de oracion de la misma manera.

Entren por sus puertas con accion de gracias; vengan a
sus atrios con himnos de alabanza; denle gracias, alaben
Su nombre.

SALMO 100:4 NVI

Piensa en una nueva razén para agradecer a Dios.
Puedes escribir una lista, cantar tu propio canto de
alabanza o simplemente invierte tiempo reflexionando
sobre tu gratitud y alabanza a Dios.
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ORACION DEL TABERNACULO

THE BRAZEN ALTAR

THE CROSS OF JESUS

En En el Antiguo Testamento, todos tenian que traer de
forma regular sacrificios de animales al Taberndculo
como pago por sus pecados. Hoy no tenemos que hacer
eso porque Jests pagd por nuestros pecados una vez por
todas con Su sangre en la cruz

Alaba, alma mia, al SeAor, y no olvides ninguno de sus
beneficios. El perdona todos tus pecados y sana todas
tus dolencias; el rescata tu vida del sepulcro y te cubre
de amor y compasion, el colma de bienes tu vida y te
rejuvenece como a las aguilas

SALMO 103:2-5 NVI

15
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ORA PRIMERO

Agradezca a Dios por el regalo de Jesis. Gracias a

Jests por su sacrificio y amor. Deje que el poder de

la cruz y lo que significa se asiente en su espiritu.
Ademas de expresar su gratitud, reclame el poder de la
transformacién y sanidad que la cruz de Jesus tiene en

su vida.
La Cruz nos proporciona cinco grandes beneficios:

« Salvacion—Dios perdona todos mis pecados

« Sanidad—Dios sana todas mis enfermedades

+ Redencién—Dios me rescata y me restaura

o Transformacion—Dios me cambia a su semejanza

« Bendicién—Dios proporciona todo lo que necesito
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ORACION DEL TABERNACULO

EL LAVACRO

LIMPIEZA Y PREPARACION

El siguiente paso en el Taberndculo fue un lavacro donde
la gente se lavaba antes de continuar acercandose a la
santidad de Dios. Para nosotros esto representa revisar
nuestros corazones y motivos y rindiendo nuestra vida a

Dios como una parte importante de la oracion diaria.

Por lo tanto, hermanos, tomando en cuenta la misericordia
de Dios, les ruego a cada uno de ustedes, en adoracion
espiritual, ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, santo y
agradable a Dios

ROMANOS 12:1 NVI

17
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ORA PRIMERO

Gracias al sacrificio de Jesus, le podemos confesar
nuestros pecados a y recibir perdén completo y

un nuevo comienzo. En oracién, aléjese humilde y
sinceramente de sus pecados y permita que Dios le
limpie y renueve. Entonces, Entregue su actitud,

coraz6n y mente a El.

Romanos 12:1 nos ordena ofrecer nuestros cuerpos
como sacrificios vivos. Témese un momento para
reflexionar sobre la siguiente lista y presente cada area

como ofrenda a Dios:

e Mis Ojos—Lo que veo

e Mis Oidos—Lo que escucho
e Mi Mente—Lo que pienso

« MiLengua—Lo que digo

« Mis Manos—Lo que hago



04.

ORACION DEL TABERNACULO

0o !

EL CALENDABRO

EL ESPIRITU SANTO

La siguiente pieza del Tabernaculo era un candelabro dorado
de siete brazos. El fuego representa el Espiritu Santo y cémo

estamos llamados a ser luz en la oscuridad del mundo.

Y el Espiritu del SefAor reposard sobre El: el Espiritu de
Sabiduria y de Entendimiento, el Espiritu de Consejo y de
Poder, el Espiritu del Conocimiento y el temor del Seror.

ISAIAS 11:2 NVI

Cuando Jesus dejo la tierra, a los cristianos se les dio el don
de el Espiritu Santo. Dios llama al Espiritu Santo nuestro
"Defensor". No podemos hacer lo que El nos ha llamado a
hacer sin Su poder sobrenatural. Es a través de Su Espiritu

Santo que Dios nos consuela, nos guia y nos fortalece.

19



20

ORA PRIMERO

Ora para que conduzcas diariamente en el Fruto del
Espiritu: (Galatians 5:22-23)

¢ Amor
¢« Gozo
o Paz

« Paciencia

o Amabilidad
o Bondad

o Fidelidad

o Gentileza

e Dominio Propio

Ore para que Dios le conceda los dones del Espiritu:
(1 Corintios 12:4-11)

o Sabiduria

¢ Conocimiento

« Fe
e Dones de Sanidad
o Milagros

o Profecia
o Discernimiento de Espiritus
o Diferentes tipos de Lenguas

o Interpretacion de Lenguas
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ORACION DEL TABERNACULO

LA MESA DE LOS PANES

LA PALABRA DE DIOS

A continuacidn en el Tabernaculo habia una mesa con
doce panes, que representaban la importancia de leer la

Palabra de Dios para conocer la verdad diaria.

Recita siempre el libro de la ley y medita en él de dia y de
noche; cumple con cuidado todo lo que en el esta escrito.
Asi prosperards y tendras éxito.

JOSUE 1:8 NVI

Toma tiempo para leer y reflexionar en la Palabra.
Declara las grandes promesas de Dios para tu vida y el
mundo que te rodea.

Pidele una nueva revelacion de su palabra.

Pidele una palabra que te ayude a lo largo del dia.

Pidele que te muestre como aplicar Su Palabra en tu vida.

21
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ORA PRIMERO

EL ALTAR DE INCIENSO

ADORACION

Finalmente, a la entrada del Lugar Santisimo, donde
habitaba la presencia de Dios, se encontraba un pequefio
altar donde se quemaba incienso. Cuando el pueblo de
Dios entraba en Su presencia, adoraban Sus nombres.

Este altar representa la adoracion a Dios.

Torre fuerte es el nombre del SefAor; a ella corren los
justos y se ponen a salvo.

PROVERBIOS 18:10 NTV



ORACION DEL TABERNACULO

Agradecele a Dios por poner Su presencia a tu disposicion.

Alaba Su nombre y ad6ralo de manera personal y
especifica por quién es El y por cémo ha actuado en tu

vida.
. ]EHOVA—TSIDKENU—Mi Justicia (Jeremias
23:6)

« JEHOVA-MEKODDISHKEM—Mi Santificador
(Levitico 20:7-8)

« JEHOVA-RAPHA—Mi Sanador
(Exodo 15:26)

. ]EHOVA—]IREH—Mi Proveedor
(Génesis 22:14)

« JEHOVA-NISSI—Mi Bandera de Victoria
(Exodo 17:15)

« JEHOVA-SHALOM—Mi Paz
(Jueces 6:24)

« JEHOVA-RAAH—Mi Pastor
(Salmo 23:1)

« JEHOVA-SHAMMAH—My Ayuda Presente
(Ezequiel 48:35)

23



24

07.

ORA PRIMERO

EL ARCA DEL PACTO

INTERCESION

El dltimo lugar del Tabernaculo era el Lugar Santisimo,
donde habitaba la presencia de Dios. Alli los sacerdotes
intercedian orando a favor del pueblo de Dios. De la misma
manera, nosotros estamos llamados a interceder a favor de

quienes nos rodean.

Asi que recomiendo, ante todo, que se hagan plegarias,
oraciones, suplicas y acciones de gracias por todos,
especialmente por los gobernantes y por todas las
autoridades, para que tengamos paz y tranquilidad, llevemos
una vida piadosa y digna. Esto es bueno y agradable a Dios
nuestro Salvador, pues el quiere que todos sean salvos y
lleguen a conocer la verdad.

1 TIMOTEO 2:1-4 NVI



ORACION DEL TABERNACULO

Podemos hacer una diferencia cuando dedicamos tiempo

para orar por los demas. Ora por:

Los perdidos - aquellos lejos de Dios.

Aquellos en autoridad - lideres en la iglesia, el gobierno,
la familia, el lugar de trabajo/la escuela

Aquellos que estan pasando por dificultades - aquellos
que sufren, los pobres, las viudas y los débiles

Mi familia - tanto inmediata como extensa

Mi iglesia - pastores, lideres de grupos pequeiios,
miembros y misioneros

Mi comunidad - la gente en mi ciudad, nacién y mundo
Mis relaciones - amigos, compaifieros de trabajo y
conocidos

Mis adversarios - aquellos con quienes no estoy de
acuerdo
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ORACION Y
ESCRITURA

Cuando oramos las promesas de Dios, nos centramos en

el poder de Dios y sus recursos ilimitados en lugar de en

el problema o en nuestra propia capacidad limitada para
resolverlo. Nuestro Padre celestial es mas grande que cualquier
situacion que encontremos, sin importar cuan dolorosa,
aterradora o incierta pueda parecer en el momento. Sea lo

que sea que estemos atravesando, busque un versiculo que se
refiera a la situacién y confie en que Dios dard el resultado.
Oremos por sus promesas y confilemos en que su poder se

revelara.

La Palabra de Dios es una de las herramientas mas valiosas que

tenemos para construir una vida de oracién dindmica.

Comencemos con el Salmo 23 del rey David. Témese un
momento para leerlo y luego use las siguientes escrituras como

una forma de orar y tener una conversacion con Dios.

En la siguiente seccion, utilice las Escrituras para declarar

sus promesas a través de la oracion.

SEGURIDAD:
El Senor es mi pastor, nada me falta;, en verdes pastos

me hace descansar. Junto a tranquilas aguas me



ORACION Y ESCRITURA

conduce; me infunde nuevas fuerzas. Me guia por sendas
de justicia por amor a su nombre. Aun si voy por valles
tenebrosos, no temo peligro alguno porque tu estas a mi
lado; tu vara de pastor me reconforta. Salmos Dispones
ante mi un banquete en presencia de mis enemigos. Has
ungido con perfume mi cabeza,; has llenado mi copa a
rebosar. La bondad y el amor me seguiran todos los dias
de mi vida; y en la casa del habitaré para siempre

SALMO 23 NVI

ANSIEDAD:
No se inquieten por nada; mas bien, en toda
ocasion, con oracidn y ruego, presenten sus
peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de
Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidara
SuUS corazones y sus pensamientos en Cristo Jesus.

FILIPENSES 4:6-7 NVI

Por lo tanto, no se angustien por el
manhana, el cual tendrd sus propios
afanes. Cada dia tiene ya sus problemas.

MATTHEW 6:34 NIV

CONSUELO:
Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las
cosas para el bien de quienes lo aman, los que
han sido llamados de acuerdo con su propdsito.

ROMANOS 8:28 NVI
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Alabado sea el Dios y Padre de nuestro Sefor
Jesucristo, Padre misericordioso y Dios de

toda consolacion, quien nos consuela en todas
nuestras tribulaciones para que con el mismo
consuelo que de Dios hemos recibido, también
nosotros podamos consolar a todos los que sufren.

2 CORINTIOS 1:3-4 NVI

FE:
Ahora bien, la fe es la garantia de lo que
se espera, la certeza de lo que no se ve.
HEBREOS 11:1 NVI
“Para el que cree todo es posible”
MARCOS 9:23 NVI
TEMOR:
Pues Dios no nos ha dado un espiritu de timidez,
sino de poder, de amor y de dominio propio.
2 TIMOTEO 1:7 NVI
Asi que no temas, porque yo estoy contigo, no te
angusties, porque yo soy tu Dios. Te fortaleceré y
te ayudaré; te sostendré con mi diestra victoriosa.
ISAIAH 41:10 NVI
PERDON:

Mas bien, sean bondadosos y compasivos
unos con otros, y perdonense mutuamente, asi
como Dijos los perdond a ustedes en Cristo.

EFESIOS 4:32 NVI
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de modo que se toleren unos a otros y se perdonen
si alguno tiene queja contra otro. Asi como el
Senor los perdond, perdonen también ustedes.

COLOSENSES 3:13 NVI

LIBERTAD:
Ahora bien, el Sefior es el Espiritu, y donde
esta el Espiritu del Senor, alli hay libertad.

2 CORINTIOS 3:17 NVI

Cristo nos liberd para que seamos libres. Por
tanto, estad firmes y no os dejéis oprimir
otra vez por el yugo de la esclavitud.

GALATAS 5:1 NVI

DIRECCION:
Confia en el SeAor de todo corazdn, y no
en tu propia inteligencia. Recondcelo en
todos tus caminos y el allanara tus sendas.

PROVERBIOS 3:5-6 NVI

Ya sea que te desvies a la derecha o a la
izquierda, tus oidos oirdn una voz detras
de ti, que dice: "Este es el camino, siguelo”.

ISAIAS 30:21 NVI

CULPA/VERGUENZA:
Por tanto, ya no hay ninguna condenacion

para los que estan unidos a Cristo Jesus.

ROMANOS 8:1 NVI
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“Aunque sus pecados sean colorados, quedaran
blancos como la nieve; aunque sean rojos como
la purpura, se volveran como lana blanca.”

ISAIAS 1:18 NVI

SANIDAD:
Alaba, alma mia, al SeAor, y no olvides ninguno
de sus beneficios. Salmos El perdona todos
tus pecados y sana todas tus dolencias,.

SALMO 103:2-3 NVI

El fue traspasado por nuestras rebeliones, y molido por
nuestros iniquidades; sobre el recayo el castigo, precio
de nuestra paz y gracias a sus heridas fuimos sanados.

ISAIAS 53:5 NVI

SOLEDAD:
"Nadlie sera capaz de enfrentarse a ti. Asri
como estuve con Moisés, también estaré
contigo, no te dejaré ni te abandonaré.”

JOSUE 1:5 NVI

Dios hace habitar en familia a los solitarios, y
saca a los cautivos con canticos, pero los
rebeldes viven en tierra abrasada por el sol.

SALMO 68:6 NVI

ORGULLO:
"Dijos se opone a los orgullosos,
pero da gracia a los humildes.”

SANTIAGO 4:6 NVI



ORACION Y ESCRITURA

No hagan nada por egoismo o vanidad.
Mas bien, con humildad consideren a los
demas como superiores a ustedes mismos.

FILIPENSES 2:3 NVI

PROTECCION:
Al de cardcter firme lo guardards en perfecta
paz, porque en ti confia. Isaias Confien en el Sefior

para siempre, porque el Sefior es una Roca eterna

ISAIAS 26:3-4 NIV

Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegria
Y paz a ustedes que creen en él, para que rebosen
de esperanza por el poder del Espiritu Santo.

ROMANOS 15:13 NVI

PROVISION:

And my God will meet all your needs according
to the riches of His glory in Christ Jesus.

PHILIPPIANS 4:19 NIV

Asi que mi Dios les proveerd de todo
/o que necesiten conforme a las gloriosas
riquezas que tiene en Cristo Jesus.

2 CORINTIOS 9:8 NVI

PUREZA:
Crea en mi, oh Dios, un corazon limpio, y
renueva la firmeza de mi espiritu.

SALMO 51:10 NIV
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Acerquémonos, pues, a Dios con corazon
sincero y con la plena seguridad que da la

fe, interiormente purificados de una conciencia
culpable y exteriormente lavados con agua pura..

HEBREOS 10:22 NVI

PROPOSITO:
Porque yo sé muy bien los planes que tengo para
ustedes —afirma el SeAor —, planes de bienestar y no
de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza.

JEREMIAS 29:11 NVI

Estoy convencido de esto: el que
comenzo tan buena obra en ustedes la ird
perfeccionando hasta el dia de Cristo Jesus.

FILIPENSES 1:6 NVI

FUERZA:
Pero él me dijo: «Te basta con mi gracia, pues mi
poder se perfecciona en la debilidad.» Por lo tanto,
gustosamente haré mas bien alarde de mis debilidades,
para que permanezca sobre mi el poder de Cristo.

2 CORINTIOS 12:9 NVI

Pero los que confian en el renovaran sus
fuerzas, volaran como las dguilas: correran y
no se fatigaran, caminaran y no se cansaran.

ISAIAS 40:31 NVI

PENSAMIENTOS:
Por dltimo, hermanos, consideren bien todo lo verdadero,

todo lo respetable, todo lo justo, todo /o puro, todo lo



ORACION Y ESCRITURA

amable, todo lo digno de admiracion, en fin, todo lo
que sea excelente o merezca elogio. Pongan en practica
lo que de mi han aprendido, recibido y oido, y lo que
han visto en mi, y el Dios de paz estara con ustedes.

FILIPENSES 4:8-9 NVI

No se amolden al mundo actual, sino sean
transformados mediante la renovacion de

su mente. Asi podran comprobar cual es la
voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta.

ROMANOS 12:2 NVI

VICTORIA:
Ustedes quédense quietos, que el
Senor presentara batalla por ustedes

EXODO 14:14 NVI

Sin embargo, en todo esto somos mas que
vencedores por medio de aquel que nos amoa.

ROMANOS 8:37 NVI

VALOR/IDENTIDAD:
Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo
Jesus para buenas obras, las cuales Dios preparo de
antemano a fin de que las pongamos en practica.

EFESIOS 2:10 NVI

iTe alabo porque soy una creacion admirable!
iTus obras son maravillosa, y esto lo sé muy bien!

SALMO 139:14 NVI
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LA ORACION DE
JABES

o1

Jabés rogo al Dios de Israel: «Bendiceme y ensancha
mi territorio; ayudame y librame del mal, para que no
padezca afliccion». Y Dios le concedio su peticion.

1 CRONICAS 4:10 NVI

BENDICION

Jabés Comienza su oracién pidiéndole a Dios su
bendicion. De hecho, Dios quiere bendecirnos, pero
muchas veces estd esperando que pidamos con el
corazdn recto. Cuando Dios nos bendice, nuestra vida

rebosan con abundancia en cada drea.

"Bendiceme...”

1 CRONICAS 4:10 NVI

Pidele a Dios su bendicion. Reconoce tu necesidad de
provision y dirige tu corazén a querer mas de lo que

necesitas para poder ser una bendicion para los demas.



02.

03.

LA ORACION DE JABES

INFLUENCIA

A continuacion, Jabés pide mas influencia. A medida

que las bendiciones de Dios aumentan en nuestras vidas,
podemos pedir y experimentar mayores oportunidades
de influir en el mundo que nos rodea para El.

“...ensancha mi territorio...”

1 CRONICAS 4:10 NVI

Ora por mas influencia y confia en que El abrira

puertas y te guiara por el mejor camino para Su gloria.

PRESENCIA

Al pedir bendicidn e influencia, también necesitamos
pedir la presencia de Dios, como lo hizo Jabés, para que
no actuemos con nuestras propias fuerzas, sino a través
de la presencia de Dios.

“..ayudame...”

1 CRONICAS 4:10 NVI

Reconoce tu necesidad de la presencia de Dios. Pidele

su uncién y que El ponga su mano sobre tu vida.
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PROTECCION

Finalmente, Jabés le pide al Sefor que lo proteja. Si
estamos influyendo en el mundo para Jesuis, debemos
entender que el enemigo intentard detenernos. Dios
promete estar con nosotros y protegernos, y como El esta

con nosotros, no tenemos nada que temer.

“..librame del mal...”

1 CRONICAS 4:10 NVI

Confia en que Dios te protegera. Cuéntale las areas
especificas en las que sientes la necesidad de Su
proteccion y pidele que cubra las areas que atin no

puedes ver.



ORACIONES DE GUERRA ESPIRITUAL

ORACIONES
DE GUERRA
ESPIRITUAL

La oracién no es sélo comunion con Dios; es también
enfrentamiento con el enemigo. Cuando Jests estuvo en la
tierra, se encontrd cara a cara con el diablo cuando fue tentado
en el desierto (ver Mateo 4 y Lucas 4), y cada vez que el
enemigo trat6 de tentarlo, Jesus respondié con una referencia
de la Biblia. Se enfrenté al diablo con la Palabra de Dios,

usando la Espada de la Verdad para defenderse.

Estas oraciones y versiculos de guerra espiritual son ejemplos
que podemos usar y adaptar a nuestras situaciones especificas
cuando nosotros o alguien que conocemos estamos bajo

ataque.

LA ARMADURA DE DIOS

Basado en Efesios 6:13-17

"Gracias, Sefior, por mi salvacion. La recibo de Ti de
una manera nueva y fresca, y declaro que nada puede
separarme del amor de Cristo y del lugar que tengo

en Tu Reino. Hoy me pongo Tu justicia contra toda
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condenacion y corrupcidon. Cibreme con Tu santidad
y pureza; defiéndeme de todos los ataques contra mi
corazén. Sefor, me pongo el cinturén de la verdad. Yo
elijo un estilo de vida de honestidad e integridad. Expon
las mentiras que he creido y muéstrame tu verdad

hoy. Elijo vivir para el evangelio en cada momento.
Muéstrame donde estas trabajando y gufame hacia

alli. Dame fuerza para caminar diariamente contigo.
Creo que eres poderoso contra cada mentira y ataque
del enemigo y recibo y reclamo tu poder en mi vida.
Nada vendra hoy que pueda vencerme porque estds
conmigo. Espiritu Santo, muéstrame las verdades de la
Palabra de Dios que necesitaré para contrarrestar las
trampas del enemigo. Trae esas Escrituras a mi mente
hoy. Finalmente, Espiritu Santo, acepto caminar al
paso contigo en todo mientras mi espiritu se comunica

contigo en oracion durante todo el dfa.”

LAS ARMAS DE GUERRA

Basado en 2 Corintios 10:4-5

“Padre, Tu Palabra dice que ninguna arma forjada
contra mi prosperard (Isafas 54:17), y lo declaro en el
nombre de Jesus. Tu Palabra dice que los problemas no
se presentaran una segunda vez (Nahim 1:9). Declaro
en el nombre de Jesus que Satanas no puede causarme
problemas nuevamente, como lo ha hecho en el pasado.
Declaro en el nombre de Jesus que todas estas oraciones

son respondidas y atendidas al confiar en Ti.
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Me baso en Tu Palabra. El enemigo ha sido expulsado de
mi, de mi hogar, de mi lugar de trabajo, de mi familia de
la iglesia, de mis hijos y de mis seres queridos. Declaro
que no puede oponerse a mi ninguna arma forjada
contra mi prosperard, porque El Espiritu del Sefior

estd conmigo, protegiéndome. Declaro estas verdades
en el nombre de Jests. Todo lo que venga en contra de
mi o de mi familia que no esté en linea con la verdad

y la voluntad de Dios, ordeno que se incline ante el
poderoso nombre de Jests. Padre Dios, te doy todo mi
agradecimiento, alabanza, gloria, honor y adoracién.

Gracias por amarme, limpiarme y darme un propdsito.”

ORACION DE PROTECCION

Basado en 2 Tesalonicenses 3:3; 2 Corintios 6:14-7:1, 10:3-5;
Romanos 12:1-2

“Dios, me inclino en adoracién para alabarte. Gracias
por abrirme un camino a través de tu Hijo, Jests. Me
entrego completamente a ti en cada drea de mi vida.
Me someto al Dios viviente y verdadero y rechazo
cualquier participacion del enemigo en mi vida. Elijo
ser transformado por la renovacion de mi mente.
Rechazo todo pensamiento que intente competir contra
el conocimiento de Cristo. Oro y te agradezco por una

mente sana, la mente de Cristo.

Hoy y todos los dias te pido proteccién para mi familia,

mis seres queridos y quienes me rodean-todos los
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miembros de mi familia inmediata, parientes, amigos y
conocidos. Te pido protecciéon durante todos nuestros
viajes. Te pido que cuides de nuestra seguridad
financiera, posesiones, salud y seguridad (sé tan
especifico como quieras aqui). Todo lo que tengo es tuyo
Dios, y declaro que Satands no puede tocarme ni tocar
nada de lo que me has dado. Reprendo al enemigo y le
digo que se postre ante la sangre de Jests que me cubre
amiy a mi familia. £l no tomard lo que nos has dado y
estamos protegidos y provistos por Ti, Dios, y solo por
Ti”

ORACION DE CONFESION

Basado en Romanos 10:10; Santiago 5:16; 1 Juan 1:7-9, 3:8

“Seflor Jesus, te confieso todos mis pecados. Me
arrepiento y me alejo de ellos. Lamento el mal que he
cometido. Confieso las veces que debi haberme esforzado
por hacer lo correcto y no lo hice. Pongo todo a tus
pies. Te entrego mis pensamientos, palabras, acciones y
desidias. Gracias, Dios, por perdonarme y abrirme un

camino a través de tu Hijo, Jests.

Senor Jesus, creo que eres el Hijo de Dios. Moriste

en la cruz por mis pecados y resucitaste al tercer dia.
Confieso todos mis pecados y me arrepiento. Recibo tu
perdén y te pido que me limpies de todo pecado. Gracias
por redimirme, liberarme, hacerme santo y darle un

proposito a mi vida.”
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ORACION DEL PERDON

Basado en Mateo 6:14-15; Levitico 19:18

“Sefior, tengo una confesién que hacer. He albergado
rencor en mi corazén. No he amado bien a los demas.
He sentido resentimiento hacia ciertas personas y no
las he perdonado en mi corazén. Dios, sé que me has
perdonado por tantas cosas y necesito de tu ayuda para
seguirte y perdonar a los demas. Con fe, ahora perdono
a (nombrarlos). También me perdono y me acepto a mi
mismo porque me has hecho nuevo en el nombre de

Jesus”

ORACION POR EL ORGULLO

Basado on Proverbios 11:2,16:18, 26:12; 1 Timoteo 3:6

“Padre Dios, vengo a Ti en el nombre de Jests. Sé que

el orgullo solo me aleja de Ti. Dejo a un lado todo lo
que me haga sentir orgullo en mi corazén al tratar con
otras personas. Ayidame a reconocer donde me falta
conocimiento y comprension. Aytidame a priorizar a los
demas sobre mi mismo. Te pido, Dios, que me recuerdes
a diario que la verdadera humildad no es pensar menos
de mi mismo, es pensar menos en mi mismo. Me

humillo ante Tiy vengo a Ti como un nino”

41



42

ORA PRIMERO

ORACION POR MALDICIONES
GENERACIONALES

Basado en Exodo 20:4-6, 34:7; Niimeros 14:18; Corintios 5-17;
Romanos 8:1, 12:1

“Padre Dios, comprendo que he heredado ciertas
consecuencias de mi familia y, en el nombre del Sefor
Jesucristo, proclamo tu poder para romper cualquier
dominio de enfermedad mental o fisica, orgullo,
adiccidn, racismo, otras perspectivas impias y cualquier
otra cosa sobre mi y mi familia que sea resultado del
pecado transmitido a través de los padres, abuelos u
otros miembros de la familia (si se te ocurren detalles
especificos, habla con Dios al respecto). Proclamo que
todo pecado generacional termina aqui y ahora, y que
no se lo transmitiré a nadie de mi familia. Gracias, Sefior,
por liberarme y abrir un nuevo camino para mi y mi

familia”

ORACION DE SANIDAD

Basado en I Pedro 2:24; Salmo 103:2-5; Lucas 1:37

“Padre, en el nombre de Jesus, vengo ante Ti pidiendo
la sanidad de (nombra a ti mismo o a alguien por quien
estds orando para que experimente la sanidad). Mi
esperanza estd en Ti como nuestro Sanador. Creo que

eres capaz de hacer esto. Tu nombre es Jehova Rapha,
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el Dios que sana, y creo que toda rodilla se doblara
ante Ti, incluso el nombre de (nombra la enfermedad o
trastorno). Gracias, Jesus, por morir en la cruz para que
podamos recibir sanidad. Dices que perdonas nuestros
pecados y sanas nuestras enfermedades, y te alabo por
esto. Gracias porque el Espiritu que resucité a Jesus de
entre los muertos vive en nosotros. Tengo fe en que
traeras sanidad (a ti mismo o a alguien por quien estés
orando). {Nada es imposible para ti, Dios! Danos pazy

direccién mientras trabajas en nuestras vidas.”

ORACION DE MATRIMONIO

Basado on Efesioss 5:25-30

“Gracias, Dios, por amarnos y por crear el matrimonio
para que sea una ejemplo de Tu amor por nosotros
aqui en la tierra. Ayadame, Dios, a amar a mi cédnyuge
(lldmalo por su nombre) como TG me amas. Ayudame
a escuchar y honrar a mi cényuge, poniéndolo(a)
antes que a mi. Protégenos fisica, mental, emocional y
espiritualmente. Te pedimos que construyas una mayor
unidad entre nosotros, que nos hagas mas fuertes como
pareja, mas dedicados el uno al otro y a Ti. Usanos, Dios;
edificanos para que seamos un ejemplo de lo que puede
ser un matrimonio piadoso. Usanos juntos para hacer
mas de lo que podriamos hacer separados. Pedimos
mayor influencia y mas impacto en las personas que nos
rodean. Te pedimos que trabajes a través de nosotros

en las vidas de nuestros amigos, familiares e incluso de
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aquellos que estan lejos. Llénanos con Tu Espiritu Santo
y muévete a través de nosotros para acercar a los que
estan lejos de Ti, para que puedan tener un encuentro
con el Dios Vivo, que busca y salva a los perdidos, y que
nos libera y nos da propdsito. Elegimos como pareja
amarte primero, Dios. Ponemos nuestra relacion en

tus manos antes que cualquier otra cosa. Confesamos
nuestra necesidad de Ti. Gracias por unirnos. Elegimos
amarnos hoy y todos los dias. Gracias por nuestro
matrimonio. Te pedimos que bendigas nuestro

matrimonio, lo construyas y estés presente en él siempre.”



ORANDO POR LOS QUE NECESITAN A DIOS

ORANDO POR LOS
QUE NECESITAN A
DIOS

Dios desea que todos le conozcan. Como seguidores de Cristo,

somos llamados a asociarnos con El en oracién para que

aquellos que no lo conocen lleguen a conocerlo y acepten el

don gratuito de la salvacion.

o1

PiDELE AL PADRE
QUE LOS ATRAIGA A JESUS

Dios atrae a las personas a S{ mismo. No es algo que
podamos lograr con nuestros propios esfuerzos, por lo
que debemos ser fieles en la oracidn para que el Padre

atraiga a quienes El ha puesto en nuestro corazén a Jesus.
"Nadie puede venir a mi, si no lo trae el Padre que me
envid...”

JUAN 6:44 NVI

ORACION:

“Padre, te pido que atraigas sobrenaturalmente sus corazones

hacia ti a las personas que me rodean (di nombres especificos).
Enviales tu Espiritu Santo y dales el deseo de entregarte

sus vidas. Ayudalos a reconocer su anhelo de tener mds sed
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espiritual que solo td puedes saciar. Abre sus oidos para que

escuchen tu voz”

ATA EL ESPIRITU QUE CIEGA SUS
MENTES

La verdad puede estar enfrente de algunas personasy,
aun asi, no pueden verla porque hay algo que les impide
ver a Dios. Podemos orar contra cualquier cosa que les

impida ver a Dios para que puedan ver la luz de Dios.

El dios de este mundo ha cegado la mente de estos
incrédulos, para que no vean la luz del glorioso evangelio
de Cristo, el cual es la imagen de Dios.

2 CORINTIOS 4:4 NVI

ORACION:

“Padre, ata a los espiritus malignos que estan cegando las
mentes de las personas que me rodean. En el nombre de Jesus,
te pido que puedan ver con claridad, reconocer quién eres y
entregarte sus corazones. Elimina todos los obstaculos que el
enemigo usarfa para distraerlos de tu verdad. Abre sus ojos,

Sefor, para que puedan ver a Jesus.
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ORA PARA QUE TENGAN UNA
RELACION PERSONAL CON DIOS

Dios vino para que todos puedan tener una relacién con
El. Dios quiere que sus hijos e hijas vengan a Su casa.
La oracién para que las personas tengan encuentros

personales con Dios hace toda la diferencia.

Y ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los
esclavice al miedo, sino el Espiritu que los adopta como
hijos y les permite clamar: «iAbba! iPadrel»

ROMANOS 8:15 NVI

ORACION:

“Padre, te pido que las personas comprendan cudnto las
amas. Desata el Espiritu de Adopcidn en las personas que me
rodean, para que puedan establecer una relacion significativa
contigo. Enciende en sus corazones el anhelo de volver a casa,
de escuchar tu voz y de verte recibirlas con los brazos abiertos.

Hazles saber que siempre estas ahi para recibirlas y abrazarlas”
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ORA PARA QUE CREYENTES SE
CRUCEN EN SUS CAMINOS

Este paso tiene dos partes: podemos orar para que otros
cristianos influyan positivamente en las personas que
los rodean y también podemos buscar oportunidades
para que nosotros podamos influir positivamente en los
demads. El plan de Dios para alcanzar a la gente se lleva a

cabo a través de aquellos que ya lo conocen y lo aman.

«Por tanto, pidan al Sefnor de la cosecha que envie
obreros a su campox.

MATTHEW 9:38 NIV

ORACION:

“Padre, te pido que los perdidos que me rodean conozcan
a creyentes que los influyan de manera positiva. Sefior,
permite que mi vida brille de tal manera que la gente
quiera conocer al Dios al que sirvo. Permite que los
demds vean mi amor y preocupacién genuina por ellos
en todo lo que digo y hago. Permiteme ser Tus manos y

Tus pies para servirles y dejarles saber cuanto les amas.”
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LIBERA EL ESPIRITU DE SABIDURIA Y
REVELACION SOBRE ELLOS

La gente necesita ver su propio pecado, ver lo que hizo
Jests en la cruz, y ver la esperanza que se obtiene al
entregar su vida a Dios. Podemos orar por este tipo de

revelacion espiritual que sélo viene de Dios.

Pido que el Dios de nuestro SeAor Jesucristo, el Padre
glorioso, les dé el Espiritu de sabiduria y de revelacion,
para que lo conozcan mejor.

EFESIOS 1:17 NVI

ORACION:

“Padre, te pido que las personas que me rodean
experimenten el Espiritu de Sabiduria y Revelacion. Te
pido que comprendan verdaderamente su condicién
espiritual y vean lo que Jesus hizo por ellos en la cruz
Ayudalos a tener la informacidn y las experiencias
necesarias para llegar a Ti, para que puedan entender

todo lo que tienes para ellos.”
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ENFOQUE
DE ORACION
PERSONAL

Dios nos ha puesto en la tierra en este momento especifico
por una razdén. Sabiéndolo, podemos ver a quienes nos rodean

en este momento de la historia y asumir la responsabilidad
personal de orar.

Asi que recomiendo, ante todo, que se hagan plegarias,
oraciones, suplicas y acciones de gracias por todos, por
los reyes y por todas las autoridades, para que tengamos
paz y tranquilidad, y llevemos una vida devota y digna.
Esto es bueno y agradable a Dios nuestro Salvador, pues

él quiere que todos sean salvos y lleguen a conocer la
verdad.

1 TIMOTEO 2:1-4 NVI

Ora por los que estan en autoridad y por los que estan bajo tu
autoridad. Ora por las personas en tu familia y en tu circulo de

influencia. Escribe los nombres de personas especificas y ora
por ellas.



ENFOQUE DE ORACION PERSONAL

Ml GOBIERNO

PRESIDENTE

LIDERES NACIONALES

LIDERES ESTATALES

LIDERES LOCALES

Ml FAMILIA

CONYUGE

HIJOS

PADRES

HERMANOS
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FAMILIARES

MI IGLESIA

PASTOR

LIDER DE GRUPO PEQUENO

MIEMBROS DE GRUPO PEQUENO

Ml VIDA

EMPLEADOR

COMPANEROS DE TRABAJO

EMPLEADOS
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ENFOQUE DE ORACION PERSONAL

MAESTROS/PROFESORES

AMIGOS CERCANOS

LOS QUE NECESITAN A DIOS
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PETICIONES

ORA PRIMERO

FECHA CONTESTADA




ENFOQUE DE ORACION PERSONAL
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